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 Du 11 au 15 mars Allergènes 

L 
U 
N 
D 
I 

Salade composée au maïs 
Boulettes de bœuf,  

Poêlée de légumes et Ebly 
Fruit 

Dos de colin  

Blé, lait et moutarde 
 
Blé 
Blé et céleri 
 
 
Poisson et blé 

M 
A 
R 
D 
I 

Frisée aux croutons 
Sauté de veau aux champignons 
Pomme de terre campagnardes 

Compote aux abricots 
Œuf  

Blé et moutarde 
 
Blé 
 
 
Œuf, poisson, lait, mollusques, 
crustacés et blé 

M 
E 
R 
C 

Endives aux pommes 
Poisson Meunière 

Courgettes 
Riz au lait vanille 

Blé et moutarde 
 
Poisson et blé 
 
 
Lait 

J 
E 
U 
D 
I 

 Potage de choux fleur 
Chipolatas aux herbes 

Coquillettes à l’Emmenthal 
Fruit de saison 

Coquillettes au thon 

Lait, blé et sulfite 
 
 
Blé et lait 
 
 
Blé, lait et poisson 

V 
E 
N 
D 
. 

Feuilleté au fromage 
Sauté de dinde Basquaise 

Pomme de terre et brocolis 
Yaourt aux fruits 
Steak au fromage 

Blé, lait et moutarde 
 
Blé 
 
 
Lait 
Lait et blé 

 
MENUS DU JOUR : 

Du 11 au 15  mars 
2019 
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