MENUS DU JOUR:
Du 07 au 18 janvier

2019

57 638 012

LES MARMITES DE CATHY

Traiteur

Du 07 au 11 janvier

Allergénes

Du 14 au 18 janvier

Allergenes
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Macédoine de légumes
Hachi Parmentier au boeuf
Fruit
Hachi Parmentier au poisson

Moutarde et ceuf

Lait et sulfite

Poisson, lait et sulfite

Crudités
Ragout d’agneau et boeuf aux
petit-pois et pdt
Yaourt aux fruits
Saumon aux petit-pois, pdt

Blé et moutarde

Lait

Poisson
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Potage hivernale
Poisson, sauce a la creme
Pomme de terre vapeur
Galette des Rois

Lait et céleri

Poisson, lait et blé

Lait, blé et ceuf

Salade méditerranéenne
Poireaux au jambon de porc
et pdt
Muffin
Poisson aux poireaux

Bé, moutarde et lait

Blé et lait

BIé, lait et ceuf
Poisson, lait et blé
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Salade composée
Couscous au poulet
Yaourt
Couscous aux boulettes
végétariennes

Moutarde et blé

Blé et céleri
Lait

Blé, céréale et céleri

Pot au feu au beoeuf et galette de
pomme de terre
Fromage
Mousse aux fruits
Mijoté de poisson, [égumes

Lait et blé
Lait

Lait
Poisson
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Salade d’endives
Sauté de volaille boulangere
Riz
Liégeois
Poisson fagcon boulangere

Moutarde et blé

Blé

Lait
Poisson et blé

Salade verte
Sauce Bolognaise au boeuf
Pates
Fruit
Pates au thon

Moutarde et blé

Blé

Blé et thon
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Salade de choux rouge
Escalope de porc
sauce au paprika et coquillettes
Fruit
Steak végétarien, sauce paprika

Blé

Blé

Blé et lait

Potage aux légumes
Emincé de volaille
Riz
Petit pot de glace
Mijoté de poisson

Lait, blé et céleri

Blé et lait

Poisson, lait et blé




