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 Du 23 au 27 septembre Allergènes 

L 
U 
N 
D 
I 

Concombre vinaigrette 
Escalope Viennoise 

Poêlée de haricots verts et Ebly 
Poire 

Pané fromager 

Moutarde, sulfite et blé 
 
Blé, lait et œuf  
Blé 
 
 
Blé, lait et œuf  

M 
A 
R 
D 
I 

Salade verte 
Emincé de dinde à la Basquaise 

Riz 
Flan vanille 

Poisson à la Basquaise 

Moutarde, blé et sulfite 
 
Blé 
 
 
Lait 
Poisson et blé 

M 
E 
R 
C 
. 

Macédoine de légumes 
Nuggets de poisson 

Purée 
Compote pomme/fraise 

 Œuf  
 
Poisson et blé 
Lait 
 
 
 

J 
E 
U 
D 
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Choucroute 
Saucisse de porc ou volaille 

Pomme de terre 
Raisin noir 

Choucroute de la mer 

Moutarde et blé 
 
 
 
 
 
Poisson et moutarde 

V 
E 
N 
D 
. 

MENU POUR LA PLANETE 
Salade composée aux pousses d’haricots Mungo 

Tortellinis épinard/ricotta 
Sauce Napolitaine 

Petits Suisses au chocolat 

 
 
Blé, moutarde et sulfite  
Blé, œuf et lait 
 
 
Lait 

 
MENUS DU JOUR : 

Du 23 au 27 septembre 
2019 

 

LES MARMITES DE CATHY 

Traiteur 

 

57 638 012 
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Contrôle diététicien par : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


