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 Du 18 au 22 mars Allergènes 

L 
U 
N 
D 
I 

Œuf dur et mayonnaise 
Cordon bleu de volaille,  

Rizotto au duo de carottes 
Liégeois au chocolat 

Nuggets végétarienne  

Œuf et moutarde 
 
Blé et lait 
Blé, moutarde et lait 
 
Lait  
Blé 

M 
A 
R 
D 
I 

Betteraves vinaigrette 
Filet de lieu à l’aneth 

Pomme de terre vapeur  
Fruit 

 

Blé et moutarde 
 
Blé 
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R 
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MENU DU CHEF 

 

J 
E 
U 
D 
I 

 Tomate au Balsamique 
Escalope de poulet à la Vénitienne 

Mini penne 
Fromage blanc aux fruits 

Mini penne au thon 

Blé 
 
Blé et lait 
Blé  
 
Lait 
Blé, lait et poisson 

V 
E 
N 
D 
. 

Taboulé « Maison » 
Sauté de porc ou volaille au curry 

Petit-pois et carottes 
Kiwi 

Omelette 

Blé et sulfites 
 
Blé 
Lait 
 
 
Œuf et blé 

 
MENUS DU JOUR : 

Du 18 au 22  mars 
2019 

 

LES MARMITES DE CATHY 

Traiteur 

 

57 638 012 
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Contrôle diététicien par : 

 

 

 

 


