MENUS DU JOUR :
Du 02 au 06 décembre 2019

FR
57 638 012
CE

LES MARMITES DE CATHY

. !
Omelette, sauce charcutiere !‘f

Traiteur
Du 02 au 06 décembre Allergenes
L Velouté de carottes Blé et lait
u {iea.  Emincé de beeuf aux champignons Bl
N Pomme de terre vapeur
= Kiwi
I Filet de poisson aux champignons BIé et poisson
M MENU POUR LA PLANETE Blé, moutarde, sulfite et ceuf
A Salade de choux rouge et blanc Blé
R Falafel, sauce Kebab Blé
b ,
: Boulghour 1 a Lait
Fromage blanc aux fruits
M Salade com posée Blé, moutarde et sulfite
E Steak haché de veau a la Provencale BIS et soja
R Potatoes
c Patisserie du jour BI¢, ceuf et lait
Poisson a la Provengale Poisson et blé
J Soupe de potimarron Blé et lait
E Filet de poisson pané BIé et poisson
u Risotto aux salsifis Lait
D \ -
: W Créme dessert vanille Lait
Vv Salade verte Blé, moutarde et sulfite
E Sauté de porc , sauce charcutiere BIé et moutarde
N P Blé
= P i _Pates a o é
aul Clémentine et chocolat

CEuf, moutarde et blé

En bleu :

e munge

Locayu

v
<
€8

Controle diététicien par :

(_"V RESTAURATION
J SERVICIEES

Menus sans viande
Produits locaux
Produit d’origine France

Menus pour la planete : sans produits
d’origine animale

Produits BIO



