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 Du  09 au 13 juillet Allergènes 16 au 20 juillet Allergènes 

L 
U 
N 
D 
I 

Salade de concombre 
Steak haché, sauce brune 

Pâtes 
Cookies et fromage 
Nuggets de poisson 

Lait 
 
Blé 
Blé 
 
Blé, œuf et soja/Lait 
Poisson et blé 

Crudités 
Cheeseburger 

Patatoes 
Coupelle de fruit 

Fish burger 

Œuf et moutarde 
 
Blé, lait, soja et sésame 
 
 
 
Blé, lait, soja, poisson et 
sésame 

M 
A 
R 
D 
I 

Salade de riz 
Blanquette de dinde 
Haricots au beurre 

Fruit 
Blanquette au poisson 

Moutarde  
 
Blé et lait 
Lait 
 
  
Poisson, blé et lait 

 
Couscous au poulet 

Glace 
Couscous végétarien 

 
 
Blé et céleri 
 
 
Blé et céleri 
 

M 
E 
R 
C 
. 

Crudités 
Légumes farcis au bœuf  

Purée 
Compote 

Légumes farcis végétariens 

Moutarde 
 
Œuf, blé et lait  
Lait et sulfite 
 
 
Lait et œuf  

Salade au thon 
Brochette grillée 

Petits pois et carotte 
Fruit 

Brochette de poisson 

Moutarde et poisson 
 
 
Lait 
 
 
Poisson 

J 
E 
U 
D 
I 

Salade de pomme de terre 
Poisson pané aux céréales 

Mélimélo de légumes 
Crème dessert 

 

Moutarde et œuf  
 
Blé et poisson 
 
 
Lait 

Tomates/Mozzarella 
Omelette aux herbes 

Purée 
Glace 

Lait 
 
Œuf  
Lait et sulfite 
 
Lait 

V 
E 
N 
D 
. 

Pastèque 
Cappelleti saumon,  
Sauce Napolitaine 

Eclair 

Moutarde 
 
Blé, poisson, œuf et lait 
 
 
Lait, blé et œuf  
 

Salade aux croutons 
Pâtes bolognaise au bœuf  

Flan  
Pâtes au thon 

 

Moutarde  
 
Blé  
Lait 
 
Blé et poisson 
 
 

 
MENUS DU JOUR : 

Juillet  
2018 

 

LES MARMITES DE CATHY 

Traiteur 
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